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Update速報：サマリ

■SERPs変動の概要

• 日本時間2024年3月6日、「The March 2024 core update」のグローバル展開を発表

• 日本時間2024年3月6日、「The March 2024 spam update」のグローバル展開を発表

• 3月10日付近で大きな変動が確認された

■SERPs変動の傾向

• 3月10日付近で、多くの変動計測ツールで大きな変動を確認

• 動画系サイトと辞書系サイトでポジティブ、大手メディア系サイトと大手芸能ニュース系サイトでネガティブに

変動している傾向が見られる

• レシピ系サイトにおいてはポジティブな変動のサイトとネガティブな変動のサイトに分かれた

• アップデートとは直接関係はないと言われているが、おもに海外で、手動ペナルティによるインデックス削除が

相次いでいるという情報がある

■推奨アクション

• アップデートは現在展開中で、ロールアウトまでは通常よりも長い1か月程度の期間がかかる想定のため、サイ

トの変動状況を引き続き注視する
4
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複雑なアップデートのためロールアウトには最大1か月を要する可能性がある

自社サイトの変動状況を継続的に観測し、展開完了後に改めて傾向の把握と対策を行うことを推奨

Today we announced the March 2024 core update 
& new spam policies that, in combination, are 
designed to show less content made to attract 
clicks and more content that people find useful. 
Learn more: 
https://developers.google.com/search/blog/2024/0
3/core-update-spam-policies

本日、2024年3月のコアアップデートと新しいスパム
ポリシーを発表しました。これらのアップデートを組
み合わせることで、クリックを集めるためだけのコン
テンツの表示を減らし、人々が役に立つと思うような
コンテンツの表示を増やすように設計しています。

Update速報：リリース内容とアップデート概要

5

参照： https://x.com/googlesearchc/status/1765060149662920747?s=20

3月6日付けGoogle Search Centralの
公式アカウントのポスト内容

左記ポスト和訳

3月6日に「The March 2024 core update」と「The March 2024 spam update」が公開された

https://developers.google.com/search/blog/2024/03/core-update-spam-policies
https://developers.google.com/search/blog/2024/03/core-update-spam-policies
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• 複数のコア・システムの変更を伴う、通常のコアアップデートよりも複雑なアップデート

• 様々な革新的なシグナルやアプローチを使用して、より有益な結果を示すためにコアランキングシステムを強
化した

• 複雑なアップデートであるため、ロールアウトには最大1カ月かかる可能性がある
※通常は2週間程度

• さまざまなシステムが完全に更新され、互いに補強し合うため、通常のコアアップデートよりも順位変動が大
きくなる可能性がある

Update速報：リリース内容とアップデート概要

6

Google Search Centralの
発表内容ポイント

「The March 2024 core update」の概要は下記

参照： https://developers.google.com/search/blog/2024/03/core-update-spam-policies
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• 期限切れドメインの悪用とは、
期限切れドメインを購入し、主
にユーザーにほとんど価値を提
供しないコンテンツにより検索
ランキングを操作することを目
的に再利用すること

• 古いドメインを、人々の役に立
つことを第一に考えた新しいオ
リジナルサイトに使うのは問題
ない

※1：いわゆる「中古ドメイン」

• 大量生成コンテンツの悪用とは、
検索順位の操作が主な目的で
ユーザーの役には立たない多く
のページを作成すること

• 検索順位を操作する目的で行わ
れる大規模なコンテンツ制作が
不正行為であり、作成者が人間
なのかAIなのかは問わない

• サイトの評判の悪用とは、サイ
ト運営者の監視や関与がほとん
どまたは全くない第三者のペー
ジが公開され、そのサイトの評
価を利用して検索順位を操作す
ること

• すべての第三者コンテンツを違
反と見なすのではなく、一般読
者のためではなく検索順位を操
作するための利用が該当

• サイト評判の悪用のスパムポリ
シー（本項目）は、2024年5月
5日から適用

※2：いわゆる「ドメイン貸し」

参照： https://developers.google.com/search/blog/2024/03/core-update-spam-policies

Update速報：リリース内容とアップデート概要
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期限切れドメイン（※1）の悪用
（原文：Expired domain abuse）

「The March 2024 spam update」の概要は下記
近年横行している以下3つの手法に対するスパムポリシーを発表

大量生成コンテンツの悪用
（原文：Scaled content abuse）

サイト評判（※2）の悪用
（原文：Site reputation abuse）
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各種変動計測ツールで変動を観測

弊社ツールのKeywordmapにおいて、3月10日付近で大きな変動が見られる

9

3/10
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各種変動計測ツールで変動を観測
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その他のSERPs観測ツールでも3月10日付近（現地時間は3月9日）で変動が確認された

MozCast

SimilarWeb

3/9

Semrush

3/9

3/9
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SERPs変動詳細：サマリ

12

■SERPs変動の傾向

• 動画系サイトと辞書系サイトでポジティブに変動している傾向が見られる

• レシピ系サイトにおいてはポジティブな変動のサイトとネガティブな変動のサイトに分かれた

• 大手メディア系サイトと大手芸能ニュース系サイトでネガティブに変動している傾向が見られる

• アップデートとは直接関係はないと言われているが、おもに海外で、手動ペナルティによるインデックス削除が

相次いでいるという情報がある

■推奨アクション

• アップデートは、現在展開中で今後もさらなる変動が予想されるため、1か月程度は様子をみることを推奨
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3月6日以降3月6日以降

3月6日以降

SERPs変動詳細：3月6月以降の変動状況（ポジティブ）
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3月6月以降の獲得KW数・想定流入数の変動状況を確認したところ、動画系サイトと辞書系サイトでポジティブに変
動している傾向が見られる

動画系サイト

動画系サイト

辞書系サイト

辞書系サイト

3月6日以降
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3月6日以降3月6日以降

3月6日以降

SERPs変動詳細：3月6月以降の変動状況（レシピ系サイト）
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3月6月以降の獲得KW数・想定流入数の変動状況を確認したところ、レシピ系サイトにおいてはポジティブな変動の
傾向を示すサイトとネガティブな変動の傾向を示すサイトが見られる

大手レシピ系サイト（ポジティブ）

大手レシピ系サイト（ポジティブ）

大手メディア&レシピ系サイト（ネガティブ）

大手レシピ系サイト（ネガティブ）

3月6日以降
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SERPs変動詳細：3月6月以降の変動状況（ネガティブ）
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3月6月以降の獲得KW数・想定流入数の変動状況を確認したところ、大手メディア系サイトと大手芸能ニュース系サ
イトでネガティブに変動している傾向が見られる

3月6日以降3月6日以降

3月6日以降

大手メディア系サイト

大手メディア系サイト

大手芸能ニュース系サイト

大手芸能ニュース系サイト

3月6日以降
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海外事例ポイント

▼調査②

• 手動ペナルティの要因はAIコンテンツによるもの
か？

▼調査結果

• 手動ペナルティが適用されたサイトのすべてがAI
を活用した形跡があった

• 調査内でサンプリングした14サイトのうち7サイ
トはサンプリング記事の90%以上がAI生成コンテ
ンツだった

SERPs変動詳細：3月6月以降の変動状況（ネガティブ）
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おもに海外で、手動ペナルティによるインデックス削除が相次いでいるという情報がある
特にAI生成コンテンツなどを掲載しているサイトが影響を受けている可能性がある

参照： https://originality.ai/blog/google-march-2024-manual-action-ai-update-list

▼調査①

• 2024年3月に手動ペナルティが適用されたサイト
は？

▼調査結果

• 調査対象の約79,000サイトのうち、1,446サイト
（1.8%）に手動ペナルティが適用されている

• 累積トラフィック損失は推定2,000万/月以上
• 月間100万以上のオーガニック訪問者を持つ3つの

サイトの流入がゼロになった
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We do generally try to avoid this, but we had both 
the core update and the spam update ready, and 
ultimately, we're going to push updates we think 
will improve the quality of search results. Manual 
actions aren't an update. New spam policies aren't 
an algorithmic update. So those aren't "updates" 
that "overlap" with the core and spam updates.

一般的に複数のアップデートを並行して実施すること
は避けるが、今回はコアアップデートとスパムアップ
デートの両方が準備できていたため、最終的には検索
結果の質を向上させると判断しアップデートを実施し
た。一方、手動ペナルティはアップデートではない。
新しいスパムポリシーも厳密にいうとアルゴリズムに
よるアップデートではない。したがって、これらはコ
アアップデートやスパムアップデートと「重複するア
ップデート」ではない。

SERPs変動詳細：3月6月以降の変動状況（ネガティブ）
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前述の手動ペナルティはコアアップデートとは無関係であると発表されている

参照： https://x.com/searchliaison/status/1765766526127554793?s=20

3月8日付けGoogle SearchLiaisonの
ポスト内容

左記ポスト和訳
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会社紹介
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会社概要

マーケティングソリューションで日本を代表する会社を創る
データを様々な分析手法で活用し、革新的ソリューションを提供することで実現いたします。

業界スタンダードのプロダクト創出

あらゆるデータを様々な分析手法で活用し、革新的ソリューションを提供することで実現いたします。

利益の最大化
取引先と全従業員の物心両面の幸せを追求します。

プロフェッショナル集団の形成
ビジョンを達成するため、No.1になるため、勝ちきれる集団の形成を目指します。

VISION

MISSION

CINCでは一緒に働く仲間を募集しております。◆https://hrmos.co/pages/cinc/jobs 

会社名M 株式会社CINC（シンク）

設立 2014年４月1日

本社所在地 東京都港区虎ノ門1-21-19 東急虎ノ門ビル6F

事業内容
・ソリューション事業
・アナリティクス事業
・M&A仲介事業

https://hrmos.co/pages/cinc/jobs


ConfidentialCopyright Ⓒ CINC Corp. All Rights Reserved.

https://keywordmap.jp/seoresearch/

ドメインを入力 順位変動の影響を確認

【無料】Keywordmapのドメインダイジェスト機能

上記チェックリスト：キーワードやコンテンツの項目などについて、自社サイトの現状を調査できます！

登録
不要

https://keywordmap.jp/


株式会社CINCは、当資料作成には、細心の注意を払い作成しておりますが、情報の正確性、有用性、確実性、適合性、合法性、最新性について、

当社は、一切の保証を与えるものではありません。目的の如何を問わず、本資料の無断複製、無断転載その他二次利用行為等の国内および国外の著作権により

禁止される行為を固く禁じます。そのような行為が発見された場合、弊社は法的措置をとる場合がございます。
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HP：https://www.cinc-j.co.jp/contact/ Mail：info@cinc-j.co.jp TEL ：03-6822-3601

サイトの流入やサイト経由売上にお困りの方は下記からお気軽にご相談ください。

https://www.cinc-j.co.jp/contact/
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